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	RECOMMANDATIONS  IMPORTANTES 

POUR LE PRELEVENMENT SANGUIN


PRELEVEMENT 

Le laboratoire met à votre disposition des boites de prélèvement dans lesquelles se trouvent tubes et aiguilles nécessaires à la réalisation du prélèvement.

· Se laver les mains au savon ou en utilisant une solution hydro-alcoolique

· Installer le patient si possible en position assise ou couchée. 

· Vérifier l’identité du patient par rapport à l’ordonnance et à la planche d’étiquettes. 

· Vérifier la conformité des conditions de prélèvement (état de jeûne, dernière prise de médicament, période de repos pour les paramètres le nécessitant, dates des dernières 

      règles …). Ces conditions sont reprises dans la liste des analyses. 

· Préparer le matériel de ponction. 

Ne pas retirer le capuchon de l’aiguille à ce stade. 

· Poser le garrot et rechercher la veine à prélever rapidement. 

Parfois pour le potassium, la prescription stipule sans garrot. 

· Port des gants recommandé

· Aseptiser la peau à l’aide d’un coton imprégné d’une solution antiseptique, alcool modifié à 70°. 

· Réaliser le prélèvement. 

· Utiliser une aiguille stérile à usage unique et les tubes de prélèvement en fonction des analyses prescrites. 

· Cf. Catalogue des analyses
Desserrer le garrot dès que le sang s’écoule dans le tube

Homogénéiser les tubes par au moins 5 retournements lents  

Retirer l’aiguille puis comprimer immédiatement la veine avec un coton. 

Effectuer la mise en Sécurité de l’aiguille [image: image1.png]nh



 ou de l’épicrânienne    [image: image2.png]



Eliminer le matériel utilisé lors du prélèvement dans les dispositifs adaptés. Le recapuchonnage est interdit par la réglementation.

Identifier les tubes selon les règles décrites dans le chapitre « Identitovigilance » 

Renseigner ou rectifier la fiche de prélèvement externe présentée par le patient ou la fiche de transmission des prélèvements présente dans les boites de prélèvement. 

Vérifier l’hémostase puis appliquer un pansement. 
Conditions de prélèvements
Afin d’éviter toute interprétation erronée des résultats d’analyses biologiques, il est recommandé de respecter les modalités de prélèvements propres à chaque paramètre.
IDENTITOVIGILANCE

Pour tous les prélèvements procéder à une identification positive : C'est-à-dire que le préleveur fait épeler au patient ou au représentant légal (dans le cas d’un enfant)  son nom, son prénom, son nom de naissance et donner sa date de naissance.

· Puis après la prise de sang : Identification du tube.

· Pour les groupes sanguins, RAI et RAI conditionnelles : si vous utilisez les étiquettes préimprimées : noter Ok et vos initiales sur l’étiquette du tube pour attester de la vérification de l’identité du patient.
« NE JAMAIS IDENTIFIER UN TUBE AVANT QU’IL NE SOIT PRELEVE »

Afin de répondre à ces exigences tout en essayant de vous simplifier la démarche, nous avons élaboré la fiche de prélèvement externe qui est à votre disposition. Merci de bien vouloir y inscrire les informations susmentionnées.

Pour les groupes sanguins, deux prélèvements à des moments différents sont obligatoires ( Utilisez une boite par prélèvement.

Aucune imprécision sur l’identification du patient ne sera tolérée.

La carte de groupe ne sera délivrée qu’une fois la deuxième détermination réalisée.

Motifs majeurs d’annulation pour les analyses d’immuno -hématologie :

· Tubes non identifiés

· Toute discordance d’identité entre tube / demande

· Préleveur non identifié, ni date – ni heure de prélèvement.

· 2 déterminations pour un groupage sanguin prélevées par la même personne à la même heure

ANALYSES NECESSITANT DES CONDITIONS PARTICULIERES
· Un régime alimentaire est parfois indispensable pour la bonne exécution technique des analyses et une interprétation pertinente des résultats (ex : état de jeûne)
· Des horaires de prélèvements sont à respecter pour certaines analyses (ex : prolactine, cortisol …) 
· Voir dans le catalogue des analyses : conditions particulières
ANALYSES NECESSITANT DES RENSEIGNEMENTS PARTICULIERS

· Des renseignements thérapeutiques et / ou cliniques (notamment la posologie des médicaments, heure de prise…) seront une aide à l’interprétation des résultats d’analyses.

· Voir dans le catalogue des analyses : renseignements cliniques et commentaires généraux et documents associés
PRELEVEMENTS SANGUINS SPECIFIQUES

· Certaines analyses nécessitent un type particulier de matériel qui ne peut être fourni que sur demande au laboratoire.
· Certains prélèvements nécessitant une congélation très rapide du sérum ou plasma seront à réaliser impérativement au laboratoire
· Pour toute information concernant les analyses transmises, merci de vous renseigner auprès du laboratoire ou sur le site Internet de Cerba 
https://www.lab-cerba.com/home/transmettre-et-prescrire-un-exam/catalogue-en-ligne/catalogue.html 
· Les attestations de consultation et de consentement nécessaires pour la réalisation de certains  examens sont disponibles sur demande au laboratoire ou sur le site de Cerba (lien disponible  sur le détail de l’examen) 
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