Recueil d’expectoration en vue d’un examen myco-bactériologique 1/1
Objectif :

Recueil d’expectoration (crachat) en vue d’'une analyse bactériologique et mycologique des sécrétions.

Préconisations pour le recueil :

Se munir d’un flacon stérile bouchon rouge

Préférer un recueil le matin a jeun, aprés brossage des dents et ringage de la bouche a I'eau.

Eviter tout traitement antibiotique et/ou antifongique et/ou antiviral 48 heures avant le préléevement (sauf urgence de
diagnostic).

Préciser un traitement antibiotique en cours ou récent

Matériel :

Pot stérile

Recueil :
Recueil effectué au domicile du patient : expectoration spontanée :

Recueillir du mucus bronchique aprés un effort de toux et non de la salive.

Effectuer ce recueil directement dans le flacon stérile fourni par le laboratoire.

Refermer soigneusement le flacon.

Identifier le flacon avec vos nom et prénom si cela n'a pas été fait par le laboratoire et préciser la date et I'neure de recueil.
Le flacon doit étre acheminé immédiatement au laboratoire, dans les 2 heures ou conservé au réfrigérateur si le transport
est différé (maximum 24h).

Recueil effectué en environnement médicalisé

Expectoration provoquée par aérosol ou kinésithérapie

Expectoration par aspiration endotrachéale

Identifier le flacon avec les nom et prénom et préciser la date et I'heure de recueil.

Le flacon doit étre acheminé immédiatement au laboratoire, dans les 2 heures ou conservé au réfrigérateur si le transport
est différé (maximum 24h).

Cas particulier : Recueil pour recherche de BK :

Recueil renouvelé sur 3 jours consécutifs

De préférence :
- dans un tube Falcon 50mL(CERBA)
- expectoration profonde (éviter les prélévements salivaires)
- prélévement & tout moment de la journée
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