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Recueil d’un échantillon urinaire pour CYTOLOGIE URINAIRE

1. Recommandations

e Se fournir au laboratoire ou dans une pharmacie ou auprés d’un professionnel
médical d’un flacon stérile adapté pour le recueil d’échantillon d’urines.

e Recueillir une miction complete dans ce flacon en évitant la premiére miction
du matin et aprés une marche ou un décubitus actif de 30 minutes.

e Le recueil est réalisé par le patient lui-méme idéalement au laboratoire. Il peut
étre également effectué a domicile par les patients eux-mémes ou par un
professionnel de santé mais en respectant les conditions de recueil, les
conditions de conservation et les délais d’'acheminement au laboratoire.

Comme tout prélevement, les renseignements cliniques sont vivement
recommandés.

2. Matériel utilisé

e Lingette imbibée de solution antiseptigue sous emballage unique (pour les
prélévements réalisés au laboratoire).
e Collecteur d’urine sous emballage unique remis au laboratoire (pour les
enfants de bas ages).
e Flacon stérile.
Indiquer le mode de prélevement sur la fiche de suivi (sondage urinaire, collecteur
stérile, collecteur non stérile, prélévement dans la sonde).

3. Température et délai de conservation :

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais (inférieur a 8h a
température ambiante.
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