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PRELEVEMENT POUR DOSAGE DE L’ETHYLEMIE 

A. Au préalable 

➢ Avant toute manipulation du patient, se laver les mains avec du savon (pas de gel 
hydroalcoolique) 

➢ Installer le patient confortablement 

➢ S’assurer de la bonne identité du patient en lui demandant (question ouverte) son 
nom, prénom, sa date de naissance et comparer avec l’ordonnance et la planche 
d’étiquettes 

➢ Relire l’ordonnance et vérifier la planche d’étiquettes (nom du prescripteur, code 
analyse enregistré, …) 

➢ Sur la planche d’étiquettes préciser avec quel produit la désinfection a été faite et 
viser la planche qui sera ensuite scannée  

➢ Etiqueter l’ordonnance. 

B. Prélèvement  

 
Matériel nécessaire  

➢ garrot,  

➢ système Vacutainer (corps de pompe, aiguille) 

➢ dakin comme désinfectant  

Remarque : Ne pas utiliser d’alcool qui pourrait fausser les résultats. 

➢ coton, sparadrap,  

➢ 1 tube fluorure, dédié 

➢ gants.  

 
Mode opératoire  

Se référer au mode opératoire « Prélèvement sanguin » (PR-O1PRVMTMO001) pour l’acte 
de prélèvement. 

Remarques : Le prélèvement à la seringue est à proscrire car le tube ne doit pas être 
débouché avant d’être analysé. 

 Prélever un tube fluorure en plus dédié pour le dosage de l’éthylémie, en cas 
de prescription associée de glycémie. 

 
Après le prélèvement  

➢ Coller le code à barres spécifique « ALCOOL » sur le tube dédié 

➢ Prévenir la technique pour que le test soit calibré 

➢ Ne pas ouvrir le tube 

➢ Remettre l’échantillon en main propre au technicien au poste. 


