
Prélèvement à effectuer si possible, au moins 4 heures après la miction 
précédente :

A Se laver les mains soigneusement.
A Faire une toilette intime avec du savon ou un antiseptique 
doux type Dakin, Cyteal….
A Ouvrir le pot et poser le couvercle à l’envers sans toucher 
la canule
A Eliminer le premier jet dans les toilettes puis recueillir 
l’urine dans le pot.
A Refermer le pot. 
A Noter sur le pot votre nom, prénom, date de naissance et 
indiquer la date et l’heure de recueil.
A Ne pas mettre le doigt dans l’orifice
A Flacon à acheminer au laboratoire dans les 2 heures

Sinon, conservation possible au réfrigérateur 8 heures 
Nom  
Prénom
Nom de naissance
Date de naissance
Date et heure de recueil des urines : ……. /……/…....à …… h ….…
Conservation du prélèvement Température : A ambiante    A 4°C

Comment avez-vous effectué le recueil des 
urines ?

A Directement dans le pot après avoir uriné dans les 
toilettes 
A A l’aide d’un dispositif collecteur (urinocol, penilex)
A A partir d’une sonde à demeure
A Par sondage vésical (sondage aller-retour)
A Autre : …………………………………

Avez-vous fait une toilette locale avant le 
prélèvement A Oui A Non

Quels symptômes présentez-vous ?

A des brûlures en urinant
A des envies fréquentes d’uriner
A de la fièvre (> 38°C)
A aucun symptôme 

Traitement antibiotique
A Oui A Non
Si oui, lequel ?                  
Quand/Depuis quand ?

Dans quel contexte vous a-t-on prescrit 
cette analyse d’urines (ECBU) : A suspicion d’infection

A contrôle après traitement
A bilan avant une intervention chirurgicale ou examen 
radiologique
A grossesse
A autre, précisez : ....................................................................
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