
CONSTITUTION DU DOSSIER ADMINISTRATIF DANS LE CADRE DE LA REALISATION 
D’INSEMINATIONS INTRA-UTERINES (IIU) 

 
Le rendez-vous pour une « préparation de sperme en vue d’une insémination » doit être pris sur 
Doctolib : Laboratoires Unilabs Eylau - Saint-Didier - Paris 16, Laboratoire à Paris (doctolib.fr) 

Les préparations d’insémination n’ont lieux que sur le site de Saint-Didier (75116). 

 
POUR UNE 1ERE INSEMINATION –  
 

Prendre rendez-vous sur Doctolib au courant du mois précédent l’insémination avec le biologiste du 
laboratoire, rubrique « Consultation biologique avant insémination intra-utérine ». 

Deux sites de consultation sont possibles : 

- Laboratoire EYLAU Saint-Didier au 55-57 rue Saint-Didier 75116 Paris 

- Laboratoire EYLAU Damrémont au 43 bis rue Damrémont 75018 Paris 
 
Liste des documents à fournir obligatoirement : 

- Ordonnance 
- L’original et une photocopie des pièces d'identité du couple/de la femme non mariée 
- Remplir et signer les 3 consentements suivants : 

➢ Demande d’assistance Médicale à la Procréation  
➢ Consentement à la réalisation d’une insémination intra-utérine 
➢ Consentement éclairé d’information sur le virus Zika 

- Sérologies (HIV, Hépatite B : Ag HbS, Ac HbC, Ac HbS, Hépatite C), datant de moins de 6 mois pour 
les deux membres du couple/la femme non mariée sauf si tentative d’Aide Médicale à la Procréation 
antérieure (IIU, FIV, ICSI). Une copie du Compte rendu est alors obligatoire. 

- Spermogramme, test de migration-survie et spermoculture datant de moins de 1 an. 
- Tests réglementaires si retour d’un voyage dans une zone Zika les 12 mois précédant la tentative. 

POUR LES TENTATIVES SUIVANTES - Liste des documents à fournir obligatoirement : 

- Ordonnance 
- L’original et une photocopie des pièces d'identité du couple/de la femme non mariée 
- Consentement à la réalisation d’une insémination intra-utérine 
- Consentement éclairé d’information sur le virus Zika 
- Nous recommandons la mise à jour de vos examens sérologiques et de spermiologie annuellement. 
- Les tests réglementaires si retour d’un voyage en zone à risque Zika les 12 mois précédant la tentative 

Si les sérologies ne sont pas jour, présentez vous au laboratoire au plus tard la veille de l’insémination, 
pour effectuer la prise de sang. 

 
MODALITÉS DE RECUEIL 

 

- Vous devez avoir un délai d’abstinence compris entre 2 et 7 jours. 

- Une bonne hydratation la veille du recueil est recommandée (boire 1.5-2L d’eau) 

 

REMISE DE LA PRÉPARATION 

- Nous recommandons une prise de rendez-vous au laboratoire 3 heures avant la consultation avec votre 
gynécologue. 

- La remise de la préparation s’effectue au 2ème étage du 57, rue Saint Didier. La pièce d’identité de la 
personne venant chercher la préparation sera exigée 

 


