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Préparation du patient

Procéder a un interrogatoire rapide du patient permettant de connaitre !'indication
des analyses prescrites :

- Renseignements cliniques (angine...)

- Recherche de portage (personnel de cuisine)

- Traitement en cours, absence d'antibiothérapie pouvant interférer sur les
résultats...

- Installer le patient de fagon a ce que la zone a prélever soit dégagée et bien
éclairée.

Matériel

- Ecouvillons avec milieu de transport pour la mise en culture et écouvillons sec
pour I'examen direct.

- Abaisse-langue

- Gants a usage unique

Reégles d'asepsie

- Le préleveur utilisera du matériel a usage unique.

- Il n'ouvrira les écouvillons qu'au moment de prélever

- Il se lavera les mains avant le prélévement ou les désinfectera avec un soluté
hydro alcoolique (SHA).

- Il portera des gants a usage unique

Types de prélevement

Gorge et rhino-pharynx:

- utiliser 1 écouvillon

- Sinécessaire, s'aider d'un abaisse-langue.

- repérer la Iésion et noter les caractéristiques (angine érythémateuse, pultacée,
ulcéreuse, pseudo-membraneuse...)

- prélever sur les amygdales et leur pourtour en général. Pour la recherche de
Corynebacterium diphteriae, prélever en périphérie des fausses membranes.

Nez

- Utiliser 1 écouvillon

Langue et gencives
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- En général, prélevement pour la recherche de Candida (muguet buccal)

- clinique: noter l'aspect (RAS, bouche séche, langue dépapillée, langue noire,
plagues de muguet)

- prélever 1 écouvillon

Naso-pharynx

- Prélevement indiqué pour la recherche de Bordetella pertussis (diagnostic de
la coqueluche) : consulter le laboratoire pour le mode opératoire et le matériel
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